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Tkula[;k ,oa cnyrk ifjn`”; tuin  
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eq[; 'kCn % fgeky;] tula[;k] d`f’k] tSo fofo/krk] iyk;u] lalk/ku]i;kZoj.k] 

jkstxkjA 
izLrkouk  

 Hkkjr ds mÙkjh ioZrh; Hkkx e/; fgeky; ds fgekPNkfnr ioZr 

Ja[kykvksa dh rygVh esa uo l`ftr mÙkjk[k.M jkT; dk lhekUr tuin 

fiFkkSjkx<+ vUrZjk’Vªh; lhekvksa ij fLFkr gS] bls o’kZ 1960 dks vYeksM+k tuin 

ls vyx fd;k x;kA ;g fgekPNkfnr f”k[kjksa] cqX;kyksa] ouLifr;ksa] vykSfdd 

n`”;ksa] izkd`frd NVkvksa] izkphu /kjksgjksa] lkaLd`frd ijEijkvksa] “kq) i;kZoj.k 

,oa jktuSfrd nzf’V ls fof”k’V LFkku fy, gSA i;kZoj.k esa vkus okys ifjn`”; 

ds ifjoZruksa tSls& vkinkvksa] iznw’k.k] tSo ,oa d`f’k tSo fofo/krk] iyk;u 

vkfn dk ftEesnkj Lo;a ekuo gSA ekuo Jf’B dk fof”k’B izk.kh gSA ekuo dh 

ftKklk] cqf) ,oa foosd ls vkt rduhfd Kku pje lhek esa igq¡p x;k gSA 

orZeku le; fujUrj fodkl ls i;kZoj.k dh xq.koÙkk esa gzkl gqvk gSA {ks= ds 

fodkl esa ekuo mRd̀’V izk.kh gS] tks viuh ftKklk cqf)& foosd ls 

vko”;drkvksa dh iwfrZ ds fy, fØ;k,a ,oa izfr fØ;k,sa djrk jgrk gSA ftlls 

i;kZoj.kh; xq.koÙkk izHkkfor gksrh gSA 

v/;;u {ks=  

 fiFkkSjkx<+ tuin dk dqy HkkSxkSfyd {ks=Qy 7298 oxZ fd0 eh0 gS 

dqy tula[;k ¼o’kZ& 2011 dh tux.kuk ds vuqlkj½ 483439 gSA jkT; dh 

dqy tula[;k dk 5-45 izfr”kr gSA dqy tula[;k dh 85-6 izfr”kr xzkeh.k 

14-4 izfr”kr uxjh; gSA tuin dk foLrkj 29
0
&27*] o 30

0
&39* mÙkjh 

v{kka”k rd 79
0
 50* ls 81

0
&1* iwohZ ns”kkUrj rd QSyk gSA 

Lkkjka'k 

Hkkjr ds mÙkjh ioZrh; Hkkx fgeky; ds ioZr J[kykvksa dh 

rygVh esa uol`ftr mÙkjk[k.M jkT; dk lhekUr tuin fiFkkSjkx<+ 

vUrZjk’Vªh; lhekvksa ij fLFkr gS] ;g fgekPNkfnr f”k[kjksa cqX;kyksa] 

ouLofr;ksa] gfj;kyh] iq’iksa] Ik”kq if{k;ksa ds vykSfdd n`”;ksa izkd`frd NVkvksa] 

izkphu /kjksgjksa] lkaLd`frd ijEijkvksa /kkfeZd rhFkZ LFkyksa] “kq) Ik;kZoj.k] tM+h 

cwfV;ksa ,oa vk;qosfnd d`f’k mRiknksa ds fy, ns”k& fons”k esa LFkku cuk;s gq, 

gSA lhekUr tuin fiFkkSjkx<+] e/; fgeky; ds lqnwjorhZ xk¡o] uSlafxd 

lkSUn;Z izkd̀frd NVk;sa] vxE; xk¡o lq[k& lqfo/kkvksa ls oafpr nqxZe xk¡o] 

nwljh vksj iyk;u] “kgjh dj.k] d`f’k tSofofo/krk ls cnyrk ifj}”; gS] 

ftlds izek.k tula[;k forja.k] uxjh; tula[;k] “kgjksa eq[; dsUnzksa esa 

vfu;fU=r fuekZ.k] vUu mRiknd] {ks=ksa dk catj Hkwfe esa cnyrk] vf/kokl 

izfr[ki esa ifjorZu vkfn gSA blds lkFk&2 lkekftd] lkaLd`frd] vkfFkZd 

ifjn`”; esa ifjorZu vk jgs gSaA “kgjhdj.k] iyk;u] vfu;fU=r fuekZ.k 

lokZxha.k fodkl dk mik; ugh gSA lqnwjorhZ nqxZe xzkeh.k {ks=ksa dks 

vkRefuHkZj cukuk vfr vko”;d gSA ;gk¡ ij fuokl djus okyh 85-6 

izfr”kr xzkeh.k vkcknh dks Hkh izxfr dh vksj vxzlj djuk gSA ftlls 

d`f’k& tSo fofo/krk] tSo fofo/krk dk laj{k.k ,oa lalk/kuksa dk lnqi;ksx 

vkSj lrr ,ao larqfyr fodkl gks ldrk gS] vkRefuHkZjrk ds fy, tula[;k 

,oa lalk/kuksa dk lUrqyu gksuk vko”;d gSA v/;;u dk mns”; tuin ds 

tula[;k] cnyrs ifjos”k ,oa ifjn`”; ds dkj.kksa dks tkuuk gSA ftlls bu 

ij jksd yxkdj nq’ifj.kkeksa dks jksdk tk ldsA {ks= dh [kq”kgkyh ,oa 

le`)rk ds fy, lM+d] fpfdRlk ,oa f”k{kk rduhfd f”k{kk] m|ksx /kU/kksa] 

Lojkstxkj ,oa&d`f’k tSo fofo/krk ds laj{k.k ij fo”ks’k /;ku vkdf’kZr djuk 

gSA 
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 v/;;u dk mn~ns”; 

 v/;;u dk mn~ns”; c<+rh vkcknh ds i”pkr 

i;kZoj.k esa fdl rjg ds ifjorZu vk;s gSaA iyk;u ,oa 

“kgjhdj.k dks jksd dj “kgj xk¡o dh vksj mn~ns”; 

j[kdj xzkeh.k {ks=ksa dk fodkl dj ”osr] gfjr] uhy 

ØkfUr ykdj uSlSafx~Zd “kkSUn;Z ds lkFk&lkFk] ,d “kqUnj] 

LoPN] le`) fiFkkSjkx<+ cukuk gSA  

v/;;u dh fof/k 

1. lakf[kdh; if=dk] lkfgR;ksa ,oa vfHkys[kksa ls vkdM+ksa dk 

ladyuA 

2. vkdM+ksa dk fo”ys’k.kkRed ,oa rqyukRed <a+x ls 

v/;;uA 

3. lk{kkRdkj ds vk/kkj ij yksxks dh vfHk:fp] ,oa izkphu 

o orZeku ds ifjǹ”;ksa dks voyksfdr fd;kA 

ifj.kke ,oa O;k[;k 

    lhekUr tuin fiFkkSjkx<+ dh fo’k; HkkSxksfyd 

ifjfLFkfr nqxZe ,oa vxE; xk¡o ,oa bu xk¡oksa esa fuokl 

djus okys lkglh] dfBu ifjJeh]ekuo izkd`frd nSfod 

vkinkvksa ls izHkkfor O;fDr o ifjokj lq[ke; ,oa la?k’kZ 

foghu thou dh dYiuk djrs gSaA bl dYiuk dks 

ijks{k :i esa ykus dh Hkkoukvksa ,oa iz;kl ls xzkeh.k o 

uxjh; vkcknh esa ifjorZu gksrs jgs gSaA fuEu rkfydk esa 

foxr 50 o’kksZ ls xzkeh.k o uxjh; tula[;k fooj.k 

fn;k x;k gS& 

o’kZ xzkeh.k uxjh; dqy 

1961 3]44]143 & 3]44]143 

1971 4]03]221 11]942 4]15]163 

1981 3]42]415 22]787 3]65202 

1991 3]80]950 35]697 4]16]647 

2001 4]02]456 59]833 4]62]289 

2011 4]13]834 69]605 4]83]439 

L=ksr % lkaf[kdh; if=dk&2013 tuin fiFkkSjkx<+ 

lSUll gS.M oqd& 1971 

 mijksDr rkfydk esa o’kZ 1961 ls 2011 rd 

Øe”k tula[;k esa o`f) gqbZ gSA xzkeh.k tula[;k ds 

lkFk&lkFk uxjh; tula[;k esa rhoz xfr ls ifjorZu 

vk;k gSA 

tuin esa o’kZ 1961&2011 rd izfr n”kd izfr”kr esa 

o`f) fuEu izdkj gS 

o’kZ dqy xzkeh.k uxjh; 

1961 & & & 

1971 20-64 17-17 & 

1981 12-03 15-08 90-81 

1991 14-09 11-25 56-66 

2001 10-95 5-65 67-61 

2011 4-58 2-83 16-33 

lzksr%lkaf[kdh; if=dk tuin fiFkkSjkx<+& o’kZ 2013 

 mijksDr rkfydk ls Li’V gksrk gS fd foxr 

50 o’kksZ esa tula[;k ds fodkl ls Lo:i esa ifjorZu 

vk;k gSA o’kZ 1971 esa dqy esa 20-64 dk xzkeh.k esa 17-17 

ifjorZu gqvk gS 2001 ,oa 2011 ds n”kd esa dqy 4-58 

izfr”kr xzkeh.k vkcknh esa 2-83 izfr”kr gSA uxjh; 

vkcknh es 1971 ,oa 1981 ds n”d esa 90-81tcfd o’kZ 

2001 ls 2011 esa xzkeh.k esa 2-83 izfr”kr ,oa uxjh; esa 

16-33 izfr”kr dk vUrj gqvk gSA vkdM+ksa ,oa Hkw&}”; 

dks ns[kus ls Li’V gksrk gS] fd o’kZ 1960 esa tuin 

cuus ds i”pkr NksVs&NksVs cktkj dsUnz] dLcs] uxj 

dsUnzksa dh vkSj tula[;k c<rh x;hA ftlls xk¡oksa ls 

Øe”k% izokl izkjEHk gqvk] QyLo:i xk¡o [kkyh gksrs 

x;sA uxjksa esa tula[;k dk lewghdj.k gqvk] ftldk 

mnkgj.k fiFkkSjkx<+ MhMhgkV] /kkjpwyk] equL;kjh] uxjh; 

dsUnz gSA fiFkkSjkx<+ uxj bldk izek.k gSA 

fiFkkSjkx< tuin esa o’kZ 1981 ls 2011 rd lk{kjrk 

dk izfr”kr fuEu izdkj gS 

o’kZ iq:’k efgyk dqy 

1981 78-33 27-04 52-35 

1991 80-31 42-41 61-38 

2001 90-06 62-59 75-95 

2011 92-75 72-29 82-25 

L=ksr%lkaf[;dh; izf=dk tuin fiFkkSjkx<+& o’kZ&2013 

 tuin esa lk{kjrk esa cgqr vf/kd egRoiwZ.k 

ifjorZu vk;s gSa ftlesa lk{kjrk ,oa rduhfd f”k{kk dh 

nkSM+ gSA vk/kqfud le; esa f”k{kk ds lkFk rduhfd f”k{kk 

dh vksj ubZ ih<+h vxzlj gSA lk{kjrk esa o’kZ& 1961 ls 

o’kZ 2011 rd cgqr vf/kd vUrj gSA foxr 30 o’kksZa esa 

iq:’kksa dk lk{kjrk izfr”kr 78-33 ls 92-75 ,oa efgykvksa 

dk 27-04 ls 72-29 gks x;k gSA blls Li’V gksrk gS fd 

f”k{kk ,oa rduhfd f”k{kk ,oa efgyk f”k{kk ij fo”ks’k 

cy fn;k x;k] ftlds ifj.kke Lkjkguh; gSaA 

d`f’k ns”k dk vkfFkZd vk/kkj gS] d̀f’k vkfFkZd 

vk/kkj ,oa eq[; O;olk; gk sus ds ckn Hkh d`f’k ,oa Hkwfe 

mi;ksx ds {ks=ksa esa cnyko vk;k gS] ;gka ds yksxksa dk 

izokl  “kgjksa dh vksj vf/kd gks jgk gSA orZeku esa 

tuin esa 59-94 d`’kd gSaA igkM+ksa ij iSnk gksus okyh 

egRoiw.kZ Qlyksa dk mRiknu Hkh de gksrk tk jgk gSA 

gjs&Hkjs vUu mRiknd [ksr catj Hkwfe esa cny jgs gSa] 

;g ifjos”k izR;sd xk¡o esa fn[kkbZ iM+ jgk gSA ;g 

Hkfo’; esa i;kZoj.k] d`f’k&tSo fofo/krk] tSo fofo/krk ,oa 

laLd`fr dks izHkfor dj ldrk gS ftlds nq’ifj.kke ,d 

tfVy leL;k cu ldrh gSA iyk;u] “kgjhdj.k] 

thou Lrj esa ifjorZu] d`f’k dk cnyrk Lo:i 

i;kZoj.k] i”kqikyu] m|ksx /kU?ks] lalk/ku nksgu] cnyrh 

ekufldrk ;gk ds ifjos”k dks cny jgs gSA tSo 

fofo/krk] d`f’k&tSo fofo/krk dk gklz] vkRefuHkZjrk esa 

deh] lalk/kuks dk fonksgu ¼ou][kfut] tM+h&cwVh½ 

tyok;q ifjorZu] Qlyksa&Qyks a esa ifjorZu Xysf”k;jksa dk 

fi?kyuk ,oa ihNs gVuk ] Hkw&L[kyu ck<+] vfu;kfer 

fueka.k] izkphu ty lzksrks dk foyqIr gksuk] d`f’k ;ksX; 

Hkwfe vf/kokl esa ifjofrZr] “kgjksa esa tukf/kD;,oa 

lewghdj.k] xk¡oksa dk fujUrj [kkyh gksuk] Qly izfr:i 

es ifjoRkZu] ls cnyrk ifjn`”; ifjykf{kr gks jgk gSA 

“osr ,oa gfjr ØkfUr Hkh izHkkfor gks jgh gSA orZeku esa 

;gk¡ dh 60 izfr”kr ls vf/kd tula[;k d`f’k dk;Z 

djrh gS 0-50 d`f’k Jfed 3-56 ikfjokfjd m|ksx] 36-01 
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 vU; dk;ksZa esa yxh gSA tcfd o’kZ 1961 ls 87-3 d`’kd 

o’kZ 1971 esa 83-3 Fks] /khjs&/khjs xk¡oksa ls iyk;u ,oa 

“kgjhdj.k ls xk¡o [kkyh gksrs tk jgs gSa vkSj d`’kdksa dk 

izfr“kr Øe”k% de gksrk tk jgk gSA bldk izHkko 

vFkZO;oLFkk ,oa jkstxkj ij iM+ jgk gSA 

leL;k 

    fiFkkSjkx<+ tuin esa tula[;k ,o cnyrk ifjn`”; 

fodkl ds lkFk&lkFk izR;{k ,oa vizR;{k :i ls 

leL;kvksa dks tUe ns jgk gSA vfu;ferrk;sa c<+ jgh gS] 

xzkeh.k vkcknh Hkfo’; dh lksp u j[krs gq, eSnkuksa o 

“kgjksa dks nkSM+ yxk jgh gSA tSls& [kkyh gksrs le`) 

[kqclwjr xk¡o] xk¡o ls “kgj dh vksj LukukUrj.k] 

iyk;u dh lfØ;rk] xzkeh.k laLd`fr dk ãl] d`f’k dk 

cnyrk Lo:i] catj gksrh d`f’k Hkwfe vUu mRiknd ,oa 

Qy mRiknd {ks=ksa dk vf/kokl esa ifjorZu] “kgjksa esa 

vfu;f=r fuekZ.k foyqIr gksrs ukSys] rkykc] iks[kj /kkjs] 

,oa izkd̀frd ty L=ksr] i;kZoj.k dk nwf’kr gksuk] 

i”kq/ku esa deh] d`f’k tSo fofo/krk ,oa tSo fofo/krk ,d 

Áeq[k leL;k gSA ;g leL;k fdlh O;fDr fo”ks’k dh 

ugha cfYd ns”k o jkT; dh cu dj vk jgh gSA bu 

leL;kvksa dk lek/kku  tuin dh lqj{kk vkRefuZHkjrk 

lEk̀)rk ds fy, vfr vko”;d gSA 

lq>ko 

1. fodkl ds lkFk&lkFk fgeky; n”kZu] tSlh 

;kstukvksa ds ek/;e ,oa i;ZVu fodkl ls ;gk¡ ds 

[kqclwjr xk¡o vkckn ,oa iyk;u ls [kkyh gksus ls 

cpk;s tk;sA 

2. xzkeh.k fodkl ;kstukvksa dks izHkkoh cukus dk 

iz;kl vko”;d gSaA 

3. lqnwjoRkhZ xk¡oksa dks lM+d] lapkj] f”k{kk] rduhfd 

f”k{kk fpfdRlk ls tksM+k tk; ftlls {ks=ksa esa 

fuokl djus okyh vkoknh dks lqfo/kk,¡ miYkC/k 

djk;h tk;A 

4. izkphu laLd`fr dh lqj{kk ,oa laj{k.k ds fy, 

lEcfU/kr ;kstuk;sa ykxw fd;k tk,A 

5. xk¡oksa esa ^Losr ØkfUr* ykus dk iz;kl fd;k tk;s 

vkSj i”kqikyu ,oa nqX/k m|ksx dks c<+kok fn;k 

tk;sA 

6. gLr f”kYi dyk ,oa dqVhj m|ksxksa dk laj{k.k dj 

d`’kdksa ,oa m|ksfx;ksa dks izksRlkgu fn;k tk;A 

7. xk¡oksa ds vf/kdkj {ks= ds lalk/kuksa dk mi;ksx 

LFkkuh; xk¡o okfl;ksa dks fn;k tk, ftlls 

lalk/kuksa dk nksgu ekfQ;kas ls jksdk tk ldsA 

tSls& ty] [kfut] ou] tM+h cwfV;k¡ vkfnA 

8. ty lalk/ku dks ns[krs gq, y?kq tyfo|qr 

;kstuk;sa] eRL; ikyu] ?kjkV¼?kÍ½ vkfn dk laj{k.k 

,oa th.kksZ}kj fd;k tk, ftlls iqu% mi;ksx esa 

yk;s tk ldsA 

9. d`f’k ;ksX; Hkwfe ls vfu;fU=r fuekZ.k esa jksd 

yxkdj d`f’k ds vfrfjDr Hkwfe ij gh fodkl dk;Z 

fd;s tk;sA 

10. HkkSxksfyd ifjfLFkfr ,oa d`f’k& tSofofo/krk dks 

ns[krs gq, izkphu Qlyksa dk mRiknu tks vk;qZosn 

dh nf̀’V ls LokLFkin ,oa ykHk&nk;d Qlyksa] 

Qyksa] “kfCt;ksa] izkd`frd dUn ewy Qy dks Hkh 

cM+kok fn;k tk;A Qlyksa dh izkphu fdLesa] tSls 

/kku dh fdLesa ¼/kjkry ds Lo:i] ds vuqlkj mxkbZ 

tkrh gS½ /kku ds lkFk dkSuh¼dkSu½ lQsn] Hkwjk] 

NksVk& cM+k dkyk Hk„k xsgw¡ ds lkFk oqvk dks 

lajf{kr djuk vko”;d gSA 

11. le;& le; ij tkx:irk vfHk;ku ls f”k{kk] 

lkekftd xfrfof/k;kas ,oa ;kstukvksa ls voxr 

fd;k tk;sA 

12. ljdkj }kjk fufr;k¡ o ;kstukvksa dks HkkSxkSfyd 

ifjfLFkfr ds vk/kkj ij lqfuf”fpr dj dk;kZfUor 

fd;k tk;] xk¡oksa esa Lojkstxkkj ls vkRefuHkZj cuus 

okyh ;kstuk;sa dk;kZufor fd;s tk;saA  

fu’d’kZ 

 fiFkkSjkx<+ tuin ds tula[;k Lo:i ,oa 

cnyrs ifj}”; ls ;g Li’V gksrk gS fd c<+rh 

tula[;k ds lkFk&lkFk vkfFkZd] lkekftd] lkaLd`frd 

,oa i;kZo.khZ; ifjos”k esa ifjorZu ns[kus dks feyk gSA 

tSls lkaLd`frd ifjn`”; esa lM+dsa] “kgjhdj.k] ljdkjh 

laLFkk;sa f”k{kk ,oa rduhfd& f”k{kk] vfu;fU=r fuekZ.k] 

[ksr [kfy;kuksa dk vkoklh; {ks=ksa esa ifjorZu] iyk;u] 

d`f’k Hkwfe dk catj Hkwfe esa cnyuk] d`f’k tSo fofo/krk] 

tSo&fofo/krk] vkink;sa tyok;q ifjorZu ls ;gk¡ dk 

ifjn`”; cny pqdk gSA iyk;u djrh tula[;k [kkyh 

gksrs xk¡o] izkphu /kjksgjsa] d`f’k tSo fofo/krk] tSo 

fofo/krk Hkfo’; ds fy, p qukSrh cu ldrh gS] blds 

lek/kku ds fy, xk¡oksa dks vkRefuHkZj cukdj iyk;u 

,oa “kgjhdj.k ij vadq”k yxkuk vfr vko”;d gS] ;gk¡ 

dh 85-6 xk¡oksa esa fuokl djrh gSA xk¡o izkd`frd 

lEink] “kq) i;kZoj.k] izkphu  f”kYi ,oa /kjksgj latks;s 

gq, gSaA ;s le`)“kyh xk¡o vkt /khjs&/khjs fojku gksrs tk 

jgs gSaA iyk;u vkSj “kgjhdj.k dh izcyrk ,oa lfØ;rk 

dks ns[krs gq, Þ“kgj xk¡o dh vksj ekufldrk esa cnyuk 

vko”;d gS] ftlls ;g {ks= vkRefuHkZj] le`) cudj 

fofHku {ks=ksa esa viuh igpku cuk;sxk] lrr fodkl dks 

ns[krs gq, izkd`frd lalk/kuksa dk mi;ksx dj iyk;u 

djrh vkcknh ij jksd yxkdj [ksr [kfy;kuksa ckx 

cxhpksa  dks “kq”kksfHkr] dj bl {ks= dks le`) “kkyh ,oa 

vkRefUkHkZj cuk;k tk ldrk gSA 

LkUnHkZ xzUFk lwph 

1. vydk xkSre&^d`f’k Hkwxksy*&¼2011½ “kkjnk iqLrd 

Hkou] ifCylLkZ ,.M fMLVªhC;wVlZ ;wfuoflZVh jksM+ 

bykgkcknA 211002 

2. Mk0Mh0Lkh0iar0] Hkkjr esa xzkeh.k fodkl& dkWyst 

cqd fMiks t;iqj ubZ fnYyh] eqEcbZA 

3. Mk0 ghjkyky& ^tula[;k Hkwxksy*7 ¼1999½ olqU/kjk 

izdk”ku nkmniqj& xksj[kiqjA 

4. eSFkkuh] Mh0Mh0 xk;yh izlkn] jkts”k ukSfV;ky 

^mÙkjk[k.M dk Hkwxksy*& 2010 “kkjnk iqLrd Hkou] 

;wfuoflZVh jksM bykgkckn 
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